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Schule für Reiter  
Nach alten klassischen Grundsätzen 

Manuel Jorge de Oliveira

www.manueljorgedeoliveira.com

Katalog gültig  

ab Frühjahr 2021

  Escola de Equitação – in drei Jahren zum Ausbilder werden  
mit Gefühl und Verstand! 

  Schulpferde mit dem Prädikat HOHE SCHULE

  Schule für Kinder und Jugendliche

  Alta Escola für professionelle Ausbilder
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Seit 2015 gibt es das Ausbildungszentrum für Pferd und Reiter  
unter der Leitung von Manuel Jorge de Oliveira.

Im schönen Allgäu, ganz in der Nähe des Schloss Neuschwanstein hat die Reitkunst ihr Zuhause.  
Beritt, Unterricht und Ausbildung im Sinne der alten, wahren klassischen Reitkunst finden hier statt.

Manuel Jorge de Oliveira ist 16 Tage pro Monat vor Ort, an denen er mit dem Team  
der OLIVEIRA STABLES und Berittpferden arbeitet. Schüler und working students erhalten Unterricht  

auf Schulpferden, die ihresgleichen suchen – ausgebildet bis in die Hohe Schule.

Dazu hat sich die dreijährige Schule Escola de Equitação etabliert, das sind Schulklassen, in denen Ausbilder  
mit Herz und Verstand herangebildet werden. Lesen Sie hierzu mehr ab Seite 14.

Zusätzlich kümmern wir uns gerne um Kinder und Jugendliche,  
damit die Basis für das korrekte Pferdeausbildungsverständnis von Anfang an richtig gelegt wird.

Alljährlich Anfang Juli findet 5,5 Tage lang die MESSE „Feira” statt, eine Messe mit Dressurturnieren, um
längst vergessene alte Kriterien der guten Reiterei wieder zum Maßstab werden zu lassen.

Halten Sie sich informiert auf unserer öffentlichen Facebook-Seite  
www.facebook.com/OliveiraStables oder auf unseren Internetseiten  

www.wu-wei-welt.com und www.manueljorgedeoliveira.com.

Foto©: Paulina Vogelgsang
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Manuel Jorge de Oliveira  
auf Zefiro, Lusitanohengst 9 Jahre, 
während seines Auftritts
im Egon-von-Neindorff Institut 2013

„Wenn wir dieses Reiten in Leichtheit 
retten wollen, müssen wir eines Tages 

eine baucheristische Universität 
gründen, welche Lehrer ausbildet,  
die sich ihrerseits über das ganze 

Land verteilen. Ich gebe diese Idee 
weiter wie jemand, der eine  

Flaschenpost ins Meer wirft.“

Jean-Claude Racinet
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„Reiten ist vielmehr Philosophie, 

die Intensivierung des Lebens, 

die Verdichtung der Gefühle 

und vor allem ist es eines: 

lernen, geduldig zu sein, 

und dem Pferd zuzuhören.“

Von oben nach unten: Lusitanohengst Triunfo von Crystal Samani  
Mit Jogador in der Ballotade · Lusitanowallach Burlão der OLIVEIRA STABLES · 
Karrierehöhepunkt mit Foguete · Die Inspiration: Nuno Oliveira
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Noch lebend ist Manuel Jorge de Oliveira bereits  
eine Legende mit einem unübertroffenen Wissensschatz.

Manuel Jorge Martins de Oliveira wird im Februar 1959 im 

portugiesischen Azambuja auf dem großen Lusitanogestüt Ortigão  

Costa geboren. Er reitet seit seinem sechsten Lebensjahr. Schon früh 

keimt in ihm der Wunsch, Stierkampfreiter zu werden. Er wird zum 

berühmtesten und erfolgreichsten Stierkampfreiter seiner Zeit, gefeiert  

in Portugal, Spanien und Frankreich. Doch Ruhm und Erfolg erfüllen  

ihn nicht – im Gegenteil, er fühlt sich bald leer und ausgelaugt.

Durch vier Jahre des intensiven Austausches mit Nuno Oliveira, von 

1985 bis zu dessen Tod 1989, beginnt er innerlich zu wachsen und zu 

gedeihen. Er entdeckt die Menschlichkeit  in sich. Die Reiterei beginnt 

sich zu entwickeln – sein Verhältnis zu den Pferden verändert sich.

„Mit Nuno sah ich eine Seite des Lebens, die ich bis dahin noch nie 
gesehen hatte. Die philosophische spirituelle Seite, die aufrichtig 
künstlerische, wenn man so will. Ich sah den ewigen Teil des Lebens, 
den, der vom Rücken eines Pferdes aus sichtbar wird. Mich mit Nuno 
zu unterhalten war für mich so, als ob ich Picasso, Dalí oder van Gogh 
persönlich fragen könnte, wie man zeichnet und malt. Stell dir vor, du 
hättest das Privileg, vier Jahre lang jeden Tag mit Picasso zu reden. 
Dein Leben verändert sich dadurch so immens, und du bist nach 
solchen Begegnungen nicht mehr derselbe wie vorher. Und ich konnte 
also mit dem Picasso der Reiterei sprechen. Mit diesem Genie. Mir 
haben die Gespräche und das Zusammensein mit ihm Selbstvertrauen, 
Ruhe und Gelassenheit gegeben. Nuno war ein Künstler, der mit der 
Unsterblichkeit und der Ewigkeit in Verbindung stand, und diese 
Menschen können anderen helfen. Ich sah ihn und spürte das. 
In Nuno erkannte ich das Licht, das mir sagte: „Folge ihm...“

„Nur durch Hingabe an das Leben ist wahre innere Freiheit möglich. 
Pferde eröffnen uns den Weg dorthin. Dies ist der eigentliche Sinn 
des Reitens.“  

Manuel Jorge de Oliveira
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Tierärztin Christina Wunderlich 

erhält den Spirit, leitet den Stall 

und gibt Unterricht, wenn der 

Meister nicht im Hause ist.

6
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Manuel Jorge de Oliveira sagt: „I have given thousands of lessons 
in my life to thousands of students – but there was nobody like 
Christina Wunderlich – she is really a rider – in her mind she is a 
rider, interested in being ONE with the horse – not just beautiful on 
the horse.”

Manuel Jorge de Oliveiras Reitphilosophie folgt keiner Methode, sie 

folgt der Spiritualität: „Mein Pferd und ich, wir sind Teil des Kosmos. In 

diesem Universum wirken Kräfte und Bewegungen, die in jedem von uns 

stecken, und wir bemerken einen Frieden in uns, wenn wir uns synchron 

und harmonisch zum Universum bewegen. Die Erde dreht sich um sich 

selbst und um die Sonne. Die Drehbewegung um sich selbst ermöglicht 

die vertikale Achse.

Die elliptische Umlaufbewegung um die Sonne ist die horizontale Achse.

Reite ich ein Pferd, orientiere ich mich an genau diesen Bewegungen

unseres Planeten. Ich möchte, dass ich mich in einer vertikalen Balance

und in einer horizontalen Balance befinde. Die Erde dreht sich um sich

selber, weil sie Energie gewinnen will, um das Leben auf der Erde zu

erhalten. Und sie nimmt auf ihrer Umlaufbahn die Energie der Sonne auf.

Bewege ich mich im Einklang mit den Achsen der Welt, dann erschaffe

ich gute Energie. Wenn ich reite, möchte ich ein rundes versammeltes

Pferd, um den Charakter der Erde zu verkörpern. Nur durch ein rundes 

Pferd mit aufgewölbtem Rücken wird Reiten zur Dressur.“

Manuel Jorge de Oliveira
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Christina Wunderlich, geboren 1987, von Beruf Tierärztin, möchte 

ihren Kunden und Schülern das tiefe Verständnis von Biomechanik 

und Reiten vermitteln. Am Ende hat Reiten nur mit Gefühl zu tun. 

Sie hat dieses Gefühl in Portugal bei ihrem mehrjährigen Aufenthalt 

im Stall Oliveira entwickelt. 

7



Warum machen wir das?Das Team
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Oscar Maria Stensbeck, 

Nuno Oliveira, 

Francois Baucher, 

Egon von Neindorff 

und Otto Lörke 

sind große Namen 

der Klassischen Reitkunst.

Wenn wir uns Bilder, Bücher oder Filme dieser verstorbenen 

Meister ansehen, dann stellen wir fest, dass gleichwertige 

Bilder von Pferden und Reitern heutzutage FAST nirgendwo  

mehr entstehen. Wir finden das bedauerlich, tragisch sogar. 

Denn diese Reitmeister, ihre Pferde und ihre Reitkunst zeigen 

das höchste Niveau, echte Balance und eine anmutige 

Verbindung zwischen Pferd und Reiter.

So haben wir es uns auf die Fahnen geschrieben,  

zu den letzten Stätten Klassischer Reitkunst im Sinne  

der wahrhaften KUNST zu gehören und unser Streben  

diesen ehrwürdigen Reitermeistern zu widmen. 

Gleichzeitig möchten wir diese Kunst und dieses Wissen 

bewahren und weitergeben an diejenigen, die sowohl 

Faszination als auch Ambition mit uns teilen.

Das allein ist unser Antrieb und gibt uns die 
Kraft, diesen einsamen Weg zu gehen.

Wollen Sie uns begleiten?

Wir suchen immer Praktikanten!  

Aufenthalt mind. 3 Monate!

Fotos: Menzendorf, Leihgabe Niedersächsische Sparkassenstiftung und Kreissparkasse Verden im Deutschen Pferdemuseum

Christina Wunderlich

hier mit dem 12-jährigen 

Lusitanohengst Zurebaran.   

Sie ist studierte Tierärztin. 

Ihr obliegt die Gesamtlei-

tung des Ausbildungsbe-

reichs in Abwesenheit von 

Manuel Jorge de Oliveira 

(siehe S. 6/7). Kontakt für 

Team Oliveira: 

Christina Wunderlich:  
Tel.: +49 175-160 60 99
cwunderlich@gmx.net

Martina Duschl

hat einen eigenen  

Ausbildungsstall, den  

sie zugunsten ihrer  

Weiterentwicklung in 

den Oliveira Stables  

gerne derweilen ruhen 

lässt. Martina ist spezia- 

lisiert auf Gangpferde 

und Jungpferde aller  

Rassen. Sie arbeitet seit 

2012 kontinuierlich mit 

Manuel Jorge de Oliveira.

Lea Thorhauer

Als Praktikantin fing das 

junge Mädchen in den 

Oliveira Stables an zu 

lernen und ist nun seit 2 

Jahren in ständiger Fort-

entwicklung. Sie kann 

Pferde bereits eigenstän-

dig an der Hand arbeiten 

und in den Basics guten 

Unterricht geben.

Dr. Nicole Draheim

Sie reitet mit Manuel seit 

5 Jahren und hat bereits 

eine Escola de equitação, 

mit der sie 2016 in den 

Oliveira Stables startete 

abgeschlossen. Trotz Ihres 

tollen Berufs als Kinderärz-

tin hat sie sich nun ent-

schlossen, sich ganz Ihrer 

Passion – dem Reiten in 

Balance – hinzugeben.
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Bernardo Nota Luís

Bernardo Nota Luís 

reitet von Kindesbeinen 

an mit Manuel Jorge de 

Oliveira und ist daher 

mit dessen reiterlicher 

Philosophie bestens 

vertraut. Er ist gelernter 

Landwirt. Hier in den 

Oliveira Stables hat er 

neben dem Beritt der 

Schulpferde die Aufgabe 

Isabella Sonntag und 

Christina Wunderlich in 

deren Abwesenheit zu 

vertreten. 
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„Das Pferd ist der Himmel.  
Der Reiter ist die Erde.

Zusammen sind sie EINS.“
Isabella Sonntag



Reitanlage, Beritt & Preise
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Unsere Reitanlage:
	 Reithalle 20 x 60 m
	 Außenreitplatz 20 x 60 m
	 Galoppbahn
	 Rasenspringplatz
	 Offenställe mit Bachlauf
	 Koppeln auf 13 ha Fläche  

	 (witterungsbedingt offen oder geschlossen!)
	 Hengsthaltung selbstverständlich möglich

Preise:
	 Vollberitt: 990 € /Monat 
	 Intensivprojekt: z. B. 4 Tage: 490 €  

	 (weitere Zeitspannen nach Absprache)
	 Unterrichtseinheit bei Manuel Jorge de Oliveira: 200 €
	 Unterrichtseinheit bei Christina Wunderlich: 105 €
	 Unterricht bei einem Bereiter der Oliveira Stables: 85 €
	 Box: 790 € /Monat, Box pro Tag 45 € 
	 Hallen-/Anlagennutzung für Fremdreiter ohne Box 15 € 

	 Schulpferd 55 €

!	 Wir weisen darauf hin, dass die Stornierung einer  
	 gebuchten Veranstaltung immer 10 % Stornogebühr  
	 nach sich zieht.

Fotos von l.n.r.: Manuel Jorge de Oliveira auf Lusitanohengst Zefiro
Bernardo Nota Luís mit Lusitano-Wallach Homero
Christina Wunderlich mit Lusitanohengst Zingaro

Fotos von l.n.r.: Antonia Bryans auf Lusitanowallach Domino
Martina Duschl auf Lusitano-Hengst Ghandi
Christina Wunderlich auf Lusitanowallach Bacano

Der Reitunterricht findet statt mit:

–	 dem eigenem Pferd  
	 bei den Bereitern der OLIVEIRA STABLES 

	 Gastboxen vorhanden  
	 Hengsthaltung selbstverständlich möglich 

–	 einem Schulpferd  
	 bei den Bereitern der OLIVEIRA STABLES. 

	 Unsere Pferde sind wahre Lehrpferde, Lusitanos 	
	 und Warmblüter, ausgebildet bis in die höheren 	
	 Klassen und von unseren Reitern auf diesem 	
	 Stand gehalten. 

Buchen Sie für Ihre intensive  
Fortbildung Ihr Intensivprojekt:
Wählen Sie 3, 4, 5, 6, 7, 8 oder 9 Tage mit Schulpferd 
oder Ihrem eigenen Pferd. Nehmen Sie ein Mal pro 
Tag Unterricht und schauen von 9 -18 Uhr zu.  
Stellen Sie währenddessen alle Ihre offenen Fragen.  
Das Team Oliveira steht Ihnen zur Verfügung.

Staffelpreise: 
	 3 Tage inkl. Allem 420 €
	 4 Tage inkl. Allem 490 €
	 5 Tage inkl. Allem 590 €
	 6 Tage inkl. Allem 690 €

usw.

Auf der Reitanlage OLIVEIRA STABLES in Waal bieten wir Aus- und Weiterbildungs- 
möglichkeiten sowohl in der Reiterei als auch in der Arbeit an der Hand für Reiter  
und Pferde, unabhängig von Ausbildungsniveau, Klasse, Rasse und Alter. 

Beritt:
Sie sind auf der Suche nach einer qualifizierten 
Ausbildung für Ihr Pferd im Sinne der puren 
Reitkunst, wie sie von den alten Meistern zelebriert 
wurde? Oder Sie haben ein Pferd, bei dem Sie 
mit herkömmlichen Methoden nicht mehr weiter 
kommen? 

Wir nehmen diese Herausforderung gerne an!

Bei uns erhalten die Pferde eine fundierte 
Ausbildung nach den Prinzipien der Reitkunst. 
Hierbei geht es nicht um das Einüben spezieller 
Lektionen, sondern um das Finden und Erhalten  
des Gleichgewichts, aus dem die Leichtigkeit 
entsteht und jede Disziplin möglich wird. 

Das Team der OLIVEIRA STABLES steht unter der 
ständigen Fortbildung durch Manuel Jorge de 
Oliveira, der regelmäßig vor Ort die Ausbildung  
der Pferde überprüft und anleitet. 

Wir beraten und vermitteln gerne zu allen Fragen 
rund ums Pferd!

	 Kontakt:
	 Christina Wunderlich: Tel.: +49 175-160 60 99 	
	 E-mail: cwunderlich@gmx.net

Reitunterricht bei:
	 Ecuyer Manuel Jorge de Oliveira 

Er schafft es wie kein anderer, die Balance eines 
jeden Pferdes zu finden und dem Reiter zu helfen, 
diese herzustellen. 

	 Buchung unter: www.wu-wei-shop.de 
	 oder Telefon +49 8192-934192 

	 Christina Wunderlich

	 Buchung unter: Telefon +49 175-160 60 99  
	 (Telefonzeiten 13:30 – 14:30 Uhr und 19:30 – 20:30 Uhr) 

	 Martina Duschl

	 Buchung unter: Telefon +49 151-54190965  

Unterricht und Intensivprojekte
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Oliveira Stables 

Feira 
2 0 21

Alleeweg 1, 86875 Waal
6. – 11.7.2021 4 Jahre6 Jahre

Zu Ehren des Pferdes

Oliveira Stables 

Feira Keine Tageskasse! 
Eintrittskarten unter:
Tel.: +49 (0) 81 92 / 93 41 92 
www.wu-wei-shop.de

Programmheft sofort bestellen!
info@wu-wei-welt.com

www.facebook.com/
OliveiraStables

die 

kleinste feinste

Pferde-
Messe 

der Welt
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Oliveira Stables Feira

❤ ❤ ❤ Three Hearts Process  
Für viele Pferde ist es das Allergrößte, wenn die Tourinha – also der Plastikstier – ins Spiel kommt. 
Und Sie lernen Ihr Pferd wirklich kennen: wie sehr ist es mit Ihnen ... wie sehr vertraut es Ihnen ...  
wie sehr sind Sie EINS mit Ihrem Pferd ...?

Viele der aktiven Plätze sind bereits vergeben, aber auch für die Zuschauer werden es  
lehrreiche Nachmittage:

Beobachten Sie, wie Manuel Jorge de Oliveira die Reiter befähigt, auf kleinstem Raum ihre Pferde 
zu manövrieren. Wie im Kampf zu uralten Zeiten und so, wie es mit einem gut gerittenen Pferd 
grundsätzlich sein sollte. Denn genau das ist das Kriterium eines gut gerittenen Pferdes: wenn es  
auf engstem Raum wenden kann und dabei ganz leicht an den Hilfen steht.

Fotos©: Paulina Vogelgsang

Buchung, Infos und Terminkalender
www.wu-wei-shop.de | Email: info@wu-wei-welt.de
Tel. +49 8192-93 4192

Beginn:

Aktive ab 14.00 Uhr 
Zuschauer ab 15.00 Uhr

13

mit freundlicher Unterstützung von ...

 Gruppe 1	 Fortgeschrittene 2021

Samstag	 06. Februar	 2021

Sonntag	 07. März	 2021

Montag	 05. April	 2021

Mittwoch	 05. Mai	 2021
Nachholtermin vom 09.12.2020
Sonntag	 13. Juni	 2021

Sonntag	 19. September	2021

Dienstag	 28. September	 2021
Nachholtermin vom 08.01.2021
Samstag	 23. Oktober	 2021

 Gruppe 2  	 weniger Geübte 2021

Donnerstag	 14. Januar	 2021
Nachholtermin vom 21.11.2020 
Donnerstag	 11. März	 2021

Samstag	 17. April	 2021

Dienstag	 11. Mai	 2021

Montag	 07. Juni	 2021
Nachholtermin vom 21.12.2020
Dienstag	 10. August	 2021

Montag	 13. September	2021

Sonntag	 14. November	 2021

Mittwoch	 15. Dezember	 2021 %%P F E R D E
B U C H
D I S C O U N T
w w w. p f e r d e b u c h d i s c o u n t . d e



Mit der Eröffnung der OLIVEIRA STABLES in Waal startete in 2016 ein 
dreijähriges Ausbildungsprogramm unter der Leitung von Manuel Jorge 
de Oliveira persönlich – für Reiter die der Wahrheit von Reiten und 
Pferdeausbildung in der Tiefe auf den Grund gehen möchten. 

Voraussetzungen:
	 Absolut zügelunabhängiger Sitz, Beschäftigung mit der Literatur von  

	 François Baucher und den VERTIKAL-Büchern 1 bis 3, sowie die ernsthaf-		
	 te Bereitschaft, wenn nötig vorhandene Konzepte über Bord zu werfen. 
	 Die Teilnahme ist möglich mit einem eigenen Pferd oder auch  

	 mit einem Schulpferd der OLIVEIRA STABLES. 

Ablauf:
	 6 Termine pro Gruppe à 5 Tage (30 Tage pro Jahr) 
	 6 Termine pro Gruppe MINI à 2 Tage (12 Tage pro Jahr)
	 Dauer 3 Jahre
	 8 -10 Teilnehmer pro Gruppe 

Für die ALTA ESCOLA gilt: (nur von Manuel Jorge de Oliveira  
ausgewählte Reiter, die bereits die Escola de Equitacao absolviert haben)
	 3 Termine pro Gruppe à 5 Tage (15 Tage pro Jahr )
	 Dauer 1 Jahr

Zudem dürfen Teilnehmer der Ausbildungsgruppe generell bei den  
Team-Vormittagen zuschauen sowie bei der Alta Escola (Voraussetzung  
ist das Zuschauen über den gesamten Zeitraum – kein Einstieg mittendrin 
möglich). An den Team-Vormittagen arbeitet Manuel Jorge de Oliveira 
intensiv mit dem Team und den Pferden der OLIVEIRA STABLES. Hier  
sind keine anderen Zuschauer zugelassen. 

Konditionen: 
Man verpflichtet sich für 3 Jahre. (Bei der Alta Escola für 1 Jahr). Die  
Kurse starten jährlich. Wer feststellt, dass er vorzeitig abbrechen muss,  
der kann das zum Ende eines Ausbildungsjahres tun – NICHT mittendrin.  
Der Abschluß ist keine Prüfung, vielmehr vollzieht jeder für sich selbst  
und für sein Pferd seine tägliche Prüfung – denn es geht um Weiter- 
entwicklung, nicht um Zielerreichung. Reitschule ist Lebensschule und  
das Leben selbst ist die Prüfung. Wer möchte, kann eine Teilnahme- 
bestätigung der Escola de Equitação bekommen. 

Preise:
	 Ecsola de Equitação pro Termin: 975 € zzgl. MwSt. 
	 Escola de Equitação MINI pro Termin: 350 €  zzgl. MwSt. 
	 Alta Escola pro Termin: 1.250 €  zzgl. MwSt. 
	 Hinzu kommt die Gastbox für das eigene Pferd oder  

	 die Gebühr für das Schulpferd und die Übernachtung für sich selbst. 		
	 Zahlungsmodalitäten können individuell vereinbart werden. 
	 Zuschauer pro Termin Escola de Equitação: 200 €  

	 pro Termin MINI Escola: 100 € (beide nicht tageweise buchbar ) 
	 Zuschauer Jahresticket pro Gruppe: MINI 500 €  

	 und Gruppe Escola de Equitação 1.000 €
1514
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Intensiv-Ausbildungsgruppe von Manuel Jorge de Oliveira

Escola de Equitação Ablauf · Konditionen · Preise

Fotos©: Paulina Vogelgsang

„Dressur ist eine Kunst,  
die in Geometrie begründet ist.  
Geometrie ist präzise und  
erlaubt keine Fehler. 
Wenn man also die Geometrie  
verstehen und kontrollieren kann,  
erst dann ist man ein Künstler.“  

Manuel Jorge de Oliveira



17

Foto©: Siegbert Altenhofer

Foto©: Paulina Vogelgsang
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Foto©: Paulina Vogelgsang

Foto©: Paulina Vogelgsang

Foto©: Paulina Vogelgsang

Foto©: Paulina Vogelgsang

Gruppe 1-A-V 
(2021: drittes Ausbildungsjahr)
25.	 Februar bis 01. März 2021
06.	 bis	 10.	Mai 2021
13.	 bis	 17.	Juli 2021
14.	 bis	 18.	September 2021
18.	 bis	 22.	Oktober 2021
09.	 bis	 13.	November 2021

Gruppe 2-A-VI 
(2021: drittes Ausbildungsjahr)
01.	 bis	 05.	Februar 2021
18.	 bis	 22.	April 2021
14.	 bis	 18.	 Juni 2021
05.	 bis	 09.	August 2021
Ersatztermin für Januar 2021 
16.	 bis	 20.	August 2021
10.	 bis	 14.	Dezember 2021

Gruppe 3-A-VII 
(2021: zweites Ausbildungsjahr)
07.	 bis	 11.	 Februar 2021 
12.	 bis	 16.	April 2021
12.	 bis	 16.	Mai 2021
20.	 bis	 24.	September 2021
24.	 bis	 28.	Oktober 2021
04.	 bis	 08.	Dezember 2021

 NEU:  Gruppe 4-A-VIII
(2021: erstes Ausbildungsjahr)
02.	 bis	 06.	März 2021
08.	 bis	 12.	 Juni 2021
Ersatztermin für Januar 2021
25.	 bis	 29.	Juni 2021
11.	 bis	 15.	August 2021
13.	 bis	 17.	Oktober 2021
16.	 bis	 20.	Dezember 2021

Gruppe „Mini“ 1-A
(2021: fünftes Ausbildungsjahr)
08.	 bis	 10.	März 2021 
04.	 bis	 06.	Juni 2021
09.	 bis	 11.	Oktober 2021

Gruppe „Mini“ 2
(2021: viertes Ausbildungsjahr)
geleitet von Dr. Birgit Schock
und Christina Däubler-Vogelgsang
12.	 bis	 14.	März 2021 
16.	 bis	 18.	 Juli 2021
03.	 bis	 05.	September 2021
08.	 bis	 10.	Oktober 2021

Gruppe „Mini“ 3
(2021: viertes Ausbildungsjahr) 
geleitet von Nadja Krumbiegel
26.	 bis	 28.	März 2021
Ersatztermin für März 2020
21.	 und 22.	Mai 2021
27.	 bis	 29.	August 2021
Ersatztermin für Januar 2021
24.	 bis	 26.	September 2021
26.	 bis	 28.	November 2021

Gruppe „Mini“ 4
(2020/2021: drittes Ausbildungsjahr)
geleitet von Dr. Nicole Draheim
20.	 und 21.	 Februar 2021
Ersatztermin für Mai 2020
15.	 und 16.	März 2021 
22.	 und 23.	Mai 2021
19.	 und 20.	Juni 2021

Gruppe „Mini“ 5
(2021: zweites Ausbildungsjahr)
geleitet von Elvira Fehlmann u. Petra Joike
20.	 und 21.	März 2021
01.	 und 02.	Mai 2021
24.	 und 25.	Juli 2021
Ersatztermin für Dezember 2020
21.	 und	22.08.2021

Gruppe „Mini“ 6
(2020/2021: zweites Ausbildungsjahr)
geleitet von Miryam Husain
Ersatztermin für April 2020
22.	 und	23.	Februar 2021
Ersatztermin für 2. Dezember 2020
24.	 Februar 2021
Ersatztermin für 3. Dezember 2020
17.	 März 2021 
18.	 und	19.	März 2021
29.	 und	30.	April 2021
29.	 und	30.	Juli 2021

Gruppe „Mini“ 7 
(2021: zweites Ausbildungsjahr) 
geleitet von Petra Römer
und Vanessa Dietrich
Ersatztermin für November 2020
16.	 und 17.	 Februar 2021 
18.	 und	19.	Februar 2021
Ersatztermin für 30. Nov./ 1. Dez. 2020
30.	 und 31.	März 2021
01.	 bis	 03.	April 2021
28.	 bis	 30.	Mai 2021
24.	 bis	 26.	August 2021
30.	 Sept. bis 02.Oktober 2021

Gruppe „Alta Escola“
15.	 bis	 19.	 Januar 2021
06.	 bis	 10.	April 2021
15.	 bis	 19.	November 2021

 NEU:  Gruppe „Kaltblut“, 
„Gangpferde“ und andere Rassen 
(2021: erstes Ausbildungsjahr) geleitet
von Miryam Husain und Anna Fiedler
28.	 bis	 30.	Januar 2021 (online)
27.	 bis	 29.	März 2021
19.	 bis	 21.	 Juli 2021
01.	 bis 	 03.	August 2021

Gruppe „Quarter Horse“
(2020/2021: erstes Ausbildungsjahr)
geleitet von Reinhard Römer
Ersatztermin für 28. Dezember 2020
23.	 März 2021 
24.	 bis	 26.	März 2021
Ersatztermin für 29. Dezember 2020
25.	 Juli 2021
Ersatztermin für 30. Dezember 2020
09.	 September 2021

Reha-Gruppe Waal 
(2021: erstes Ausbildungsjahr)
12.	 bis	 14.	Februar 2021
23.	 bis	 25.	April 2021
25.	 bis	 27.	September 2021

Reha-Gruppe Ranshofen 
(2021: erstes Ausbildungsjahr)
12.	 bis	 14.	März 2021
17.	 bis	 19.	Mai 2021
29.	 bis	 31.	Oktober 2021

 Info  „Working Equitation und Trail“
Auf Wunsch von Manuel Jorge de 
Oliveira entfällt die angekündigte 
Gruppe „Working Equitation“,  
denn es geht ihm immer um die  
Basis, nicht um die Spezialisierung.  
Die Basis ist die Grundlage für  
alles Weitere, wie Working  
Equitation, Springen  
oder Vielseitigkeit.
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Intensiv-Ausbildungsgruppe von Manuel Jorge de Oliveira

Escola de Equitação Termine · Infos · Anmeldung
Infos und Anmeldung: Info@manueljorgedeoliveira.com
oder Telefon +49 8192-93 41 92 

Foto©: Paulina Vogelsang

Aktuelle Termine und  
Verschiebungen auf Grund der Lockdownmaßnahmen wegen COVID-19 Stand: 07. Januar 2021
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Intensiv-Ausbildungsgruppe von Manuel Jorge de Oliveira

Escola de Equitação
Auswahl vertikaler, empfehlenswerter Ausbilder
für Ihre Fragen in Ihrem PLZ-Gebiet

Wu Wei Welt

Manuel Jorge de Oliveira 
Leiter des Wu Wei Welt-
Ausbildernetzwerks

Christina Wunderlich 
Leiterin der Oliveira Stables
Tel. +49 175 / 160 60 99

 

Martina Duschl 
Tel. 0151 / 541 90 965
Oliveira Stables 
Alleeweg 1, D-86875 Waal 
Tel. +49 81 92 / 934 192

 manueljorgedeoliveira.com

Nadja Krumbiegel  
Pferdegesundheitstraining 
Raum Berlin
Tel. +49 175 / 800 73 63 
mail@nadja-krumbiegel.de 

 www.nadja-krumbiegel.de

Luci Furrer  
Lucy‘s Pferdepark AG
Riedererstrasse 4
CH-8638 Goldingen
info@pferdepark.ch

 www.pferdepark.ch

Heinz Marty 
Marty Stables
Unter-Moos
CH-8630 Rüti ZH
Tel. +41 55 / 240 22 00
info@marty-stables.ch

 www.marty-stables.ch

Eva Zeilhofer 
Am Bach 20a
D-85399 Hallbergmoos
Tel. +49 160 / 94 55 62 27

 www.bewegungsstall-
zeilhofer.de

Empfehlung für 
Dressursport-Training 

Marion Geiger 
A-8252 Ranshofen
Tel. +43 660 / 67 76 299 
marion-geiger66@gmx.de

Rudat Stables GbR 
Carolin Rudat
Wittenweilerstr. 26
D-74582 Gerabronn
Tel. +49 176 6340 54 43
info@rudatstables.de

 www.rudatstables.de
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KONTAKT

Wenn Sie für Ihren PLZ 
Bereich einen Ausbilder 
suchen und hier nicht fündig 
werden dann senden Sie 
einfach eine E-Mail an: 
info@manueljorgedeoliveira.
com und fragen Sie danach.  
Wir helfen Ihnen !

Wu Wei Welt e.K.
Isabella Sonntag
Alleeweg 1 
D-86875 Waal
Tel. 081 92 / 934 192
info@wu-wei-welt.com

 www.wu-wei-welt.com
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Anna Fiedler 
D-94474 Vilshofen an der Donau 
Tel. +49 151 / 405 44 169
anna_fiedler95@yahoo.de

Petra Joike   
D-89165 Dietenheim
Tel. +49 172 / 772 19 21 
chris@joike.de 

 

Dr. Nicole Draheim 
Kontakt über Oliveira Stables

Denise Reichenwallner 
D-84375 Kirchdorf / Inn
Tel. +49 170 / 547 71 20 
denise.r@period-ox.de

Dr. Birgit Schock 
D-88239 Wangen / Allgäu
Tel. +49 170 / 441 36 53
bb-schock@t-online.de

Christina Däubler-Vogelgsang 
D-86732 Oettingen (Donau-Ries)
Tel. +49 163 / 691 36 88  
christina.daeubler@gmx.com

Dominga Schmid 
D-83119 Obing 
Tel. +49 170 / 541 12 87 
DomiMejia@web.de  

Dr. Kathrin Thamm 
D-83026 Rosenheim
Fusolino@web.de

Monika Sachtleben 
D-82041 Deisenhofen
Tel. +49 160 / 722 59 67
moni@kairos-stiftung.de 

Petra Römer 
D-88682 Salem (Bodenseekreis) 
Tel. +49 174 / 327 23 76 
petra@pr-roemer.com

Reinhard Römer 
D-88682 Salem (Bodenseekreis) 
Tel. +49 177 / 477 20 60 
reinhard@pr-roemer.com

Stefanie Engelbrecht 
D-01814 Reinhardtsdorf
Tel. +49 172 / 910 21 99
steffieengelbrecht@gmail.com 

Anna Richert 
D-86676 Schainbach
Tel. +49 163 / 234 83 19
annarichert@gmx.net

Lara Bierwirth 
D-34633 Ottrau
Tel. +49 178 / 208 23 23
lara_bierwirth@web.de
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Elvira Fehlmann 
CH-8852 Altendorf
Tel. +41 794 / 47 76 03
buero@efadmin.ch

13

Stephanie Wiener  
Schule für tiernahe Therapie
D-97488 Oberlauingen
Tel. +49 171 / 957 49 86

 www.tiernahetherapie.de

Empfehlung für Physiotherapie und Osteopathie,  
da sie Schülerin der Escola de Equitação ist. 
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Homero
Homero, geboren 
2012, ist ein Juwel aus 
der Zucht von Manuel 
Jorge de Oliveira  für 
alle großen Träume der 
Pferdewelt. Er ist ein 
kräftiger Lusitanowallach 
mit absolut klarem Kopf, 
ruhigem Wesen, aber der 
nötigen Portion Pfeffer in 
der Arbeit. Seine starke 
Hinterhand und sein kräf-
tiger Rücken erlauben es 
ihm, sich in der versam-
melten Arbeit leicht zu 
tun und seinen Reiter mit 
butterweichen Gängen 
zu überzeugen. Ein Pferd 
und Freund fürs Leben!

Grifo
Das portugisiesche Sport-
pferd aus der Zucht von 
Ferraz da Costa, gebo-
ren 2011, ist eine wahre 
Herausforderung! Grifo 
vereint großartige Blut-
linien der Lusitanos mit 
denen des Dressurwun-
ders Totilas. Seine Veran-
lagung, Gänge und sein 
Talent rufen auf jeden Fall 
nach höheren Aufgaben 
im großen Viereck. Sein 
Interieur und eben dieses 
viele Talent stellen den 
Reiter durchaus vor eine 
Herausforderung, wes-
wegen er nach einem 
erfahrenen, ambitionier-
tem Reiter sucht.

VerkaufspferdeVerkaufspferde
eine Auswahl, die sich ständig ändert

Die OLIVEIRA STABLES sind der Lusitanozucht von Manuel Jorge de Oliveira,  
der Sociedade Agricola Oliveira Martins in Cartaxo, Portugal, sehr verbunden.  
Jedes  Ausbildernetzwerksmitglied bekommt ein Jungpferd aus dieser Zucht, das 
vom jeweiligen Ausbilder gefördert und unter der Anleitung von Manuel Jorge  
de Oliveira ausgebildet wird, bis sich ein neuer Besitzer für diese schönen jungen 
Pferde gefunden hat. So finden sich sowohl bei uns in den Stables als auch im 
Netzwerk immer Lusitanos aus der Zucht Oliveira Martins oder manchmal auch 
anderen guten Züchtern für Menschen, die auf der Suche nach etwas Besonderem 
sind. Die hier abgebildeten Pferde sind nur Beispiele – zum Teil gibt es auch immer 
mal wieder das ein oder andere Warmblut im Kundenauftrag zu verkaufen. 

Galileu
Galileu, geboren 2011,  
ist ein Lusitanohengst aus 
der Zucht von Sociedade 
Agricola Oliveira Martins. 
Er ist eine Energiebom-
be und vereinigt in sich 
feinste Blutlinien. Er ist 
aktuell in Ausbildung und 
wird somit hervorragend 
für seinen Liebhaber 
vorbereitet. Alles was 
seinem Temperament ge-
recht wird kann man mit 
ihm unternehmen – nur 
keine Langeweile auf-
kommen lassen. Er geht 
bereits alle Seitengänge 
und ist in Vorbereitung 
von Piaffe, Passage, flie-
genden Wechseln…

21

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Isabella Sonntag  
unter Tel. +49 8192-93 4192 oder unter Isabella.Sonntag@wu-wei-welt.com.

Fordern Sie Ihren 

Verkaufspferdekatalog 

an unter

Telefon +49 81 92-93 41 92 

info@wu-wei-welt.com

20

1 2 3

1

1

2

2

3

Fotos©: Paulina Vogelgsang

	 Ausbilder  
	 im vertikalen Sinne

	 Absolventen der 			 
	 Escola de Equitação 
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Wir danken unseren Sponsoren für die 
Unterstützung der klassischen Reitkunst. %%P F E R D E

B U C H
D I S C O U N T
w w w. p f e r d e b u c h d i s c o u n t . d e

Standortkarte
Ausbilder im vertikalen Sinne und 
Absolventen der Escola de Equitação finden Sie hier:

G
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Einführung in die Reitkunst für Kinder, 
Jugendliche und erwachsene Anfänger

Kids Escola

23

Eclipse
Lusoaraber, Wallach, aus 
der Zucht von Lopo de 
Carvalho
geboren: 2009
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Faz-Conta
Lusitanowallach aus der 
Zucht von Manuel Jorge 
de Oliveira
geboren: 2010
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Hermes
Lusitanowallach aus der 
Zucht von José Carvalho
geboren: 2012

Bacano
Lusitanowallach aus der 
Zucht von Manuel Jorge 
de Oliveira
geboren: 2006

Evento
Lusitanowallach aus der 
Zucht von Eugenio da 
Almeida
geboren: 2009

Zingaro
Lusitanohengst
aus der Zucht von 
Ricardo Venancio
geboren: 2004

So viele tolle Schulpferde …

Cisne
Lusitanohengst aus der 
Zucht von Assunção 
Coimbra
geboren: 2007
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Zefiro
Lusitanohengst
aus der Zucht von  
CasaAgricola Palma  
Carpinteiro
geboren: 2004
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... in den Oliveira Stables!

Es dürfte weltweit einmalig sein, auf Pferden, die das gesamte Programm der Hohen Schule gehen,  
unterrichtet zu werden.  Wir haben ständig 12 Schulpferde für Sie im Training. Das bedeutet, dass wir einen 
Großteil unserer Zeit in die Ausbildung von Pferden investieren, die Sie lehren, was Leichtigkeit wirklich ist  
und wie sie sich anfühlt. Ohne den Hafen zu kennen, kann das Schiff nicht ankommen :-)
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„Lass Dein Pferd lieben, was Du von ihm möchtest.“

Warum machen wir das? Weil die Zukunft in den Händen unsere Kinder liegt
...	und weil durch die Escola eine Reitkultur entsteht, in der Ihr Kind im Einklang mit der Natur  
	 des Pferdes reiten lernt und es sich so durch die innige Zusammenarbeit mit dem Partner Pferd  
	 selbstbewusst, aufrecht und gesund entwickeln kann.

...	und weil die neue Reitergeneration lernt zu verinnerlichen, dass feines Reiten ohne Zwangsmittel 		
	 selbstverständlich ist.

Info for Kids im Rahmen der Feira am 11.07.2021 ·  Kids Escola

Kids Escola:	 Sa / So	 31. Juli und 01. August	 2021

	 Sa / So	 04. und 05. September	 2021

	 Sa / So	 02. und 03. Oktober	 2021

	 Sa / So	 06. und 07. November	 2021

Kids Escola:	 So / Mo	23. und 24. Mai	 2021
! Ersatztermin für den Ausfall in 2020 (Corona) ! 

Feira for Kids: 	 Sonntag 11. Juli 2021

Einlass: ab 09.00 Uhr 
Beginn des Feira-Programms: 10.00 Uhr

Tickets unter:  
www.wu-wei-shop.de | Kennwort Feira 
Telefon: +49 (0) 8192 / 934192

Eintritt:	30, – EUR pro Erwachsener 
	 15, – EUR po Kind 8-16 Jahre
	 Kinder bis 7 Jahre frei 

	Einführung

	Einblicke in die  
	 über Jahrtausende gewachsene 
	 Reitkultur in Worten und Bildern

	Teilnehmer der Kids-Escola zeigen  
	 ihr Können nach den ersten zwei 
	 Ausbildungsjahren

	Einblicke in die Hand - und Bodenarbeit 

	Abschlussformation

	 Hier besteht die Möglichkeit, Fragen  
	 zu stellen und sich in persönlichen  
	 Gesprächen auszutauschen.

Termine Kids Escola 2021 
in den OLIVEIRA STABLES

Ersatztermin Kids Escola 
für den ausgefallenen Termin in 2020

Ablauf des Programmpunktes 
Kids Escola auf der Feira 2021:

	

	

Weitere Informationen zum 
Tagesprogramm der Feira 2021 
unter www.wu-wei-welt.com/
veranstaltungen

Leitung Kids Escola: Anna Fiedler, Clea Stracke und Sandra Wiedemann
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Fordern Sie den 

Aufnahmeantrag an:

Telefon +49 81 92-93 41 92 

info@wu-wei-welt.comVerein für …

AKTUELL | Projekt Good Boy …

Werte- und Wissenserhalt im Sinne des Pferdes e.V.

Warum brauchen wir den Verein?

Sowohl im Hochleistungssport als auch im Freizeit- 
reiten fügen Menschen ihren Pferden Schmerzen, 
Leiden und Schäden zu – aus mangelnder Kenntnis, 
mangelndem reiterlichem Können und/oder über- 
steigertem Ehrgeiz. Das ist ethisch nicht akzeptabel.

Um Veränderungen herbeizuführen gibt es viele 
Ansatzpunkte:
	 Aus- und Fortbildung von Reitern und Trainern 	

	 aller Reitweisen im Leistungssport und  
	 Freizeitreiten,
	 sinnvolle Projekte zum Wiederaufbau und  

	 Gesundung „zerstörter“ Pferde
	 gezielte Förderung des reiterlichen Nach- 

	 wuchses und
	 Engagement für Forschung und Wissenschaft.

Und überall dort wollen wir eingreifen.
Wir setzen uns dafür ein, altes Wissen und Werte
im Sinne des Pferdes zu bewahren und fördern

Welche Vorteile haben Sie als
Mitglied oder Förderer des Vereins?

Als Mitglied unterstützen Sie kontinuierlich und 
nachhaltig unsere laufenden Aktivitäten zum Wohle 
der Pferde. Als Förderer unterstützen Sie bestimmte 
Projekte oder systematische Aktionen des Vereins 
mit einem einmaligen Betrag oder einem gezielten 
Sponsoring.

Wir informieren Sie aktuell über den Stand des Pro-
jektes. Über die Möglichkeiten von Veröffentlichun-
gen und Marketing stimmen wir uns projektbezogen 
ab. Sie positionieren sich deutlich gegen die rück-
sichtslose Verfolgung menschlicher Interessen auf 
Kosten des Wohls des Pferdes als ein empfindungs- 
und damit leidensfähiges Lebewesen. 

Dürfen wir auf Sie zählen?

Im April 2018 kam der Hannoveraner Wallach Good Boy in die Obhut des WuWeiS e.V. 

Er ist 2012 geboren und ein Sohn von Goldfever, dem berühmten Springpferd. Jedoch konnte 
er sich nicht mehr geradeaus bewegen, fast wie ataktisch, war bei einem Viehhändler (!) gelan-
det und von dort freigekauft worden.

Nun ist er in den Oliveira Stables untergebracht, wird langsam aufgebaut und trainiert. 

Good Boy ist ein beispielhaftes Projekt einer aktiven Tierrettung.

Was macht der Verein?

Der gemeinnützige Verein fördert den Werteund 
Wissenserhalt im Sinne des Pferdes durch ambitio-
nierte Projekte in den Kategorien:

	 Ausbildung, Haltung und Nutzung des Pferdes,
	 Aus- und Weiterbildung von Reitern und

	 Trainern,
	 Wissenschaft und Forschung zum Thema Pferd,
	 Förderung von Doktor-, Master- oder Diplom- 

	 arbeiten, die sich mit Themen beschäftigen, die 	
	 den Zielen des Vereins entsprechen

Dabei steht immer das Wohl des Pferdes im Fokus. 
Alle Ziele dienen dem Zwecke des Tierschutzes.

Wir freuen uns über Ihre Spende  
(steuerlich abzugsfähig)

Wu WeiS e.V.
Stadtsparkasse München
Swift/BIC: SSKMDEMM
IBAN: DE 64 7015 0000 1000 8403 61

Anerkannt gemeinnützig
Forschung zum Zwecke  
des Tierschutzes!
Werden Sie Mitglied …

Vorstand

Für sie steht der Tierschutz 
an erster Stelle. Sie gehen 
einen geraden Weg zum 
Wohle des Pferdes und 
sind nur ihm und ihrem 
Gewissen verpfl ichtet 
ohne jeden Lobbyismus.

Ehrenmitglied

Dr. Birgit Schock und Isabella Sonntag Manuel Jorge de Oliveira

Mitgliedsbeiträge

WuWeiS e.V. | Pfitznerstr. 1 b | D-86938 Schondorf
Telefon 0049 / 8192 / 934 192 | Fax 0049 / 8192 / 934 257
E-Mail info@wu-wei-welt.com

	 Mitgliedsbeiträge wahlweise

	 Mitgliedschaft 
	 65,– E pro Jahr, Aufnahmegebühr 35,– E

	 Schüler/Studentenermäßigung 
	 25,– E pro Jahr, Aufnahmegebühr 15,– E

	 Lebenslange Mitgliedschaft 
	 einmalig 1000,– E

	 Mitgliedschaft für Institutionen, Vereine, Verbände 
	 250,– E pro Jahr, Aufnahmegebühr 35,– E



Wirklich reiten.

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Reitens in  
Balance. Erleben Sie Reiten in Leichtigkeit als harmonisches  
Zusammenspiel zwischen Pferd und Reiter.

Möchten auch Sie die Kunst des Reitens in Balance erlernen  
oder vertiefen? Unsere kompetenten und professionellen Aus-
bildner unterstützen Sie auf Ihrem Weg, egal ob Sie Umsteiger 
oder Wiedereinsteiger sind oder sich bereits auf einem fortge-
schrittenen Level der Reitkunst befinden. Nach einer Standort-
analyse wissen wir wo Sie stehen und können auf Ihre indivi-
duellen Bedürfnisse eingehen. Wir bieten Reitkunst auf hohem 
Niveau mit einer Top-Infrastruktur und in einer angenehmen 
Atmosphäre. Profitieren Sie während einer Projektwoche von 
unserem Know-how und unserer Erfahrung, buchen Sie eine  
Privatreitstunde oder nehmen Sie teil an einem ausgeschrie-
benen Kurs. Sie kommen entweder mit Ihrem eigenen Pferd  
zum Unterricht oder wir stellen Ihnen ein gut ausgebildetes 
Schulpferd zur Verfügung. Als einzige Adresse in der Schweiz 
bieten wir exklusiv die dreijährige Escola de Equitaçao und  
Mini Escola de Equitaçao an.

LERNEN SIE REITEN IN BALANCE

WIR BIETEN 
• 3-Jährige Ausbildung 
• Privatunterricht 
• Projektwoche 
• Beritt und Ausbildung von Pferden 
• Verkaufspferde 

UNSERE INFRASTRUKTUR 
• Reithalle: 20 × 40 m 
• Reitplatz: 20 × 60 m 
• 30 komfortable Pferdeboxen

Weitere Informationen:www.marty-stables.ch

JETZT

VORMERKEN:

14.8.2021

MARTY STABLES 

MEETS 
OLIVEIRA 

STABLES

PROJEKTWOCHE
Eine Woche bei den Marty Stables verbringen und  
Einblick erhalten in die tägliche Arbeit des Teams. 
Austausch mit dem Team und dazu täglich eine  
Reitstunde sowie eine Lektion in Boden- / Handarbeit.

ABLAUF 
1. Tag: Analyse durch Heinz Marty.  
2. – 5. Tag: 1 Reitstunde mit Heinz Marty oder Team 

KOSTEN    
Preis pro Woche:  
CHF 850.–  (zzgl. Schulpferd CHF 50.– pro Tag).  
Gastbox Pension:  
CHF 65.– pro Tag (An- u. Abreise je 1 Tag).  
Zusätzliche Reitstunde bei Heinz Marty:  
CHF 150.– anstatt CHF 180.– zzgl. Schulpferd CHF 50.–.  
Zusätzliche Reitstunde bei einem Teammitglied:  
CHF 100.– / 120.– zzgl. Schulpferd CHF 50.–.

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt.

ESCOLA DE EQUITAÇÃO
ABLAUF   
Dauer 3 Jahre. 8 bis 10 Teilnehmende pro Gruppe.  
6 Termine pro Gruppe und Jahr zu je 5 Tagen  
(Total 30 Tage pro Jahr)

KURSLEITER    
Heinz Marty und Christina Wunderlich. 

KOSTEN    
Preis pro Block: CHF 1’600.–. Gastbox Pension: CHF 65.– pro 
Tag (An- u. Abreise je 1 Tag). Schulpferd: CHF 85.– pro Tag.  
Zuschauertickets: CHF 250.- pro Block. Jahrestickets:  
CHF 1’250.–). Im Kursgeld enthalten: Bücher Vertikal 1–3.

 

MINI ESCOLA DE EQUITAÇÃO
ABLAUF 
Dauer 3 Jahre. 8 bis 10 Teilnehmende pro Gruppe. 
5 Termine pro Gruppe und Jahr zu je 3 Tagen  
(Total 15 Tage pro Jahr).

KURSLEITERINNEN 
Elvira Fehlmann, Majken Speiser und Petra Joike. 
Die Kurse können auch als Zuschauer besucht werden.

KOSTEN    
Preis pro Block: CHF 900.–. Gastbox Pension: CHF 65.– pro  
Tag (An- u. Abreise je 1 Tag). Schulpferd: CHF 85.– pro Tag. 
Zuschauertickets: CHF 150.– pro Block. Jahrestickets  
CHF 600.–. Im Kursgeld enthalten: Bücher Vertikal 1–3.

Weitere Informationen:www.marty-stables.ch

Wirklich reiten.

+41 55 240 22 00 
info@marty-stables.ch 
marty-stables.ch

Marty Stables AG  
Unter-Moos 
CH-8630 Rüti ZH

JETZT
KURSE IN  

DER SCHWEIZ

BUCHEN
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rudatstables.de

Für Sie und Ihr 
Pferd haben wir 

ganz verschiedene 
Angebote, 

um Ihnen die 
Vertikalität und die 
Balance des Reitens 

näher zu bringen.  

Escola de Equitação

AblAuf
Dauer 3 Jahre
8 bis 10 Teilnehmer/innen pro Gruppe
6 Termine pro Jahr zu je 5 Tagen (30 Tage pro Jahr) 

Kursleitung: Manuel Jorge de Oliveira und Carolin Rudat

Kosten
Preis pro Block  € 950,00
Gastbox Pension (An- u. Abreise je 1 Tag):   pro Tag € 35,00
Schulpferd  pro Tag € 35,00
Zuschauerticket (Jahresticket € 875,00) pro Block € 175,00
Alle Preise sind inkl. MwSt.

Mini Escola de Equitação

AblAuf
Dauer 3 Jahre
8 bis 10 Teilnehmer/innen pro Gruppe
4 Termine pro Jahr zu je 3 Tagen (12 Tage pro Jahr) 

Kursleitung: Christina Wunderlich und Carolin Rudat.

Kosten
Preis pro Block  € 550,00
Gastbox Pension (An- u. Abreise je 1 Tag):   pro Tag € 35,00
Schulpferd  pro Tag € 35,00
Zuschauerticket (Jahresticket € 355,00) pro Block € 120,00
Alle Preise sind inkl. MwSt.

Beritt

AblAuf
Sie stecken an einem bestimmten Thema mit Ihrem Pferd fest und 
kommen aktuell nicht weiter? 
Oder möchten Ihrem Pferd in die vertikale Reitkunst umsteigen oder 
beginnen? Ihr Pferd erhält täglich eine Einheit und wird gefördert. 
Sie dürfen außerdem von früh bis spät bei unserer täglichen Arbeit 
zuschauen.

Kosten
Preis pro Monat für Vollberitt, 6 Tage / Woche  € 910,00
Preis pro Monat für Teilberitt, 3 Tage / Woche  € 455,00
Preis pro Monat für Teilberitt, 4 Tage / Woche  € 610,00
Preis pro Monat für Teilberitt, 5 Tage / Woche  € 760,00
Gastbox pro Monat  € 300,00
Alle Preise sind inkl. MwSt.

•	 Beleuchteter Reitplatz mit knapp 20 x 40 m (18 x 37 m)
•	 Geplante großzügige Reithalle mit einem Hufschlag von 20 x 40 m  

Neubau 2021
•	 Roundpen mit 18 qm
•	 Großzügige Gastboxen mit Aussenpaddock 

Leitung und Koordination Carolin Rudat und Anja Lee

Kurse und Ausbildung in den Rudat Stables

Die ruDAt stAbles bieten folgenDes für sie unD ihr PferD:

Die rudat stables befinden sich im wunderschönen hohenloher land zwischen Crailsheim, 
schwäbisch hall, rothenburg ob der tauber und bad Mergentheim.

Einzelunterricht

AblAuf
Sie möchten in die vertikale Reitkunst eintauchen oder bereits  
vorhandene Kenntnisse vertiefen? Dann buchen Sie eine Reiteinheit. 
Auch die Ausbildung von Kindern und Jugendlichen im Umgang mit 
den Pferden liegt uns am Herzen. Für Kinder und Jugendliche bieten 
wir auf Anfrage selbstverständlich ebenfalls Unterricht an.

Kosten
Schulpferd  pro Einheit € 35,00
Gastbox  pro Tag € 35,00
Einheit bei Carolin Rudat € 55,00
Einheit bei einer Person vom Team  € 40,00
Alle Preise sind inkl. MwSt.

Kurse & Seminare

Kosten
Siehe Ausschreibungen

Intensivtage

AblAuf
Ihnen reicht eine einzelne Reiteinheit nicht? – Dann nutzen Sie doch 
unsere Intensivtage um Ihr vorhandenes Wissen zu vertiefen. 
Sie erhalten täglich eine Einheit vom Boden oder Sattel und dürfen von 
früh bis spät bei unserer täglichen vertikalen Arbeit zuschauen.  

Kosten
Preis für 3 Tage tgl. eine Einheit  € 165,00
Preis für 5 Tage tgl. eine Einheit  € 275,00
Preis für 7 Tage tgl. eine Einheit  € 385,00
jeder weitere Tag tgl. eine Einheit  € 55,00
Gastbox  pro Tag € 35,00
Schulpferd  pro Einheit € 35,00
Alle Preise sind inkl. MwSt.

Create good energy

Buchung und persönlicher Kontakt:
Telefon Carolin Rudat:
+49 176 6340 54 43 
E-Mail:
info@rudatstables.de

Carolin Rudat und Ihr Team 
freuen sich Sie persönlich 
kennenzulernen. 
Nehmen Sie Kontakt mit 
uns auf!

Nuno Oliveira

„Reiten ist Suche nach Schönheit,
Geradlinigkeit und Wahrheit“. 

Rudat Stables GbR 
Carolin Rudat 
Wittenweilerstr. 26 
74582 Gerabronn 
www.rudatstables.de



 

www.wu-wei-shop.de

Bestellen Sie jetzt Ihre 
neuen Lieblingsteller von
DER HAUCH VON EWIGKEIT 
unter wu-wei-shop.de. 
Made in Germany, 
spülmaschinenfest,
mikrowellengeeignet.
Das perfekte Geschirr für 
jeden Tag im Leben eines 
Reiters mit Herz.

„Die Achsen der Welt spiegeln sich in der 
Form des balancierten Pferdes wider.“

LIMITED EDITION
mit einer Original Zeichnung 
von Manuel Jorge de Oliveira

Auflage: 200 Stück, 
nummeriert & handsigniert

www.wu-wei-welt.com
Preis: 79,- Euro 
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L’ecuyer du 
20e siècle –
Nuno Oliveira 
20 ans après
von Nuno Oliviera
Länge ca. 60 Min.
Preis: 39,90 E 

Der Jahrhundertirrtum 
Vorwärts-Abwärts
Biomechanisch erklärt von Tierärztin Dr. Birgit Schock
Historisch recherchiert von Richard Vizethum
Begleitet von Osteopathin und Physiotherapeutin Stephanie Wiener

Der Jahrhundertirrtum 
Vorwärts-Abwärts
Biomechanik erklärt 
von Dr. Birgit Schock
Länge ca. 143 Min.
Preis: 29,90 E 

Zwei Legenden 
– eine Mission
Jean-Claude Dysli und 
Manuel Jorge de Oliveira
Reitkunst in Vollendung
Länge ca. 90 Min.
Preis: 39,90 E 

160 Seiten,  
Preis: 29,95 E

Hörbuch:  
Preis: 24,80 E

REITEN ALS WEG IN EINE ANDERE DIMENSION

Der Hauch von Ewigkeit

MANUEL JORGE DE OLIVEIRA

Ungekürzte 
Hörbuchfassung 
des Buches „Der 
Hauch von Ewigkeit“ 
Laufzeit: 190 Min.

Diese CD ist urheber-
rechtlich geschützt. 
Das Vervielfältigungs- 
und Verbreitungsrecht 
steht allein dem Urheber zu. 
www.wu-wei-verlag.de
131223

Produktionsleitung: Andrea Klasen
Produktion/Musik: subtone STUDIO
Aufnahmen Manuel J. de Oliveira: 
fi eld of view, Ralf Luethy
Grafi k-Design: Heide Wülfert
Gitarre: Martin Klausmeier

Hörbuch
Ungekürzte Fassung
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Manuel Jorge de Oliveira
Vieles, von dem Manuel Jorge  

de Oliveira in seinem Unterricht 

erzählt, hört man nirgendwo mehr – 

es ist altes Wissen, das leider kaum 

mehr in dieser Konzentration gelehrt 

wird. Und genau aus diesem Grunde  

sind diese Bücher geschrieben.

Vertikal 1+2+3

Bestellen Sie jetzt einzeln 
oder alle 3 Bücher im Set 
(nur 89,99 E) unter 
www.wu-wei-shop.de 

Hörbuch 
Ungekürzte Fassung
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... Jahrgang 1959, steht wie kein anderer noch
lebender Écuyer für Erfahrung auf und mit Pferden.
Ein halbes Jahrhundert reitet er. Er ist tausende von 
Pferden ALLER RASSEN geritten und hat rund 500
bis zur hohen Schule – also vertikal – ausgebildet.

M a n u e l  J o r g e  d e  O l i v e i r a
Seit 2015 betreibt er die OLIVEIRA Stables in D-86875 Waal, 
um dort dieses Wissen zum Wohle der (Beritt-)pferde und 
der Reitschüler und Auszubildenden zum Pferdewirt einfl ie-
ßen zu lassen und weiterzugeben. 

In 2016 begann die dreijährige Fortbildung für Reiter unter-
schiedlicher Levels unter dem Namen ESCOLA de EQUITA-
CAO. Dieses Buch gibt die Inhalte des 1. Fortbildungsjahres 
wieder. Manuel Jorge de Oliveira sagt: „Es gibt grundsätz-
lich nur zwei Wege, ein Pferd auszubilden: den Weg der 
Wahrheit und den Weg der Lüge. Jeder Mensch, der sich ein 
Pferd kauft bzw. besitzt oder jeder Profi , der ein Pferd aus-
bildet, muss sich entscheiden, welchen Weg er gehen möch-
te. Der Weg der Wahrheit bringt Pferde hervor mit wachen 
Augen, mit einer stolzen Haltung unter dem Reiter und sie 
gehen immer willig an leichten, unsichtbaren Hilfen.“

Als Pferdebesitzer profi tieren Sie von diesem Buch, weil Sie 
anhand der Lektüre besser einschätzen können, wie viel 
davon Ihr Ausbilder umsetzt. Und als Profi  fühlen Sie sich 
entweder auf Ihrem bisher ziemlich einsamen Weg bestätigt 
oder aber Sie entdecken die Lust, sich weiter zu bilden… 
Oliveira steht jedem zur Verfügung: dem Profi  und dem 
Freizeitreiter, dem Turnierreiter und dem Gangpferdereiter. 
Er versteht die Weitergabe seines Wissens als einen Weg des 
Dienens. Vieles, von dem Manuel Jorge de Oliveira in sei-
nem Unterricht erzählt, hört man nirgendwo mehr – es ist 
altes Wissen, das leider kaum mehr in dieser Konzentration 
gelehrt wird. 

Und genau aus diesem Grunde wurde dieses Buch geschrie-
ben und genau aus diesem Grunde gibt es das Ausbildungs-
zentrum OLIVEIRA Stables. Beides ist unvergleichlich. Das 
Buch heißt VERTIKAL, weil die vertikale Balance das Ziel 
allen Reitens ist.

DIE REITSCHULE FÜR IHREN WEG 
ZUM BEWUSSTEN REITER

ko
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eWG 1425
ISBN 978-3-440-15351-2
VQ 
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Hörbuch 1 4CDs  
Preis: 29,99 E

auch als download  
Preis: 29,99 E

VertikalVertikal 1Vertikal
DIE REITSCHULE                  F Ü R  I H R E N  W E G  Z U M  B E W U S S T E N  R E I T E R

M a n u e l  J o r g e  d e  O l i v e i r a

Hörbuch
Ungekürzte Fassung

1

CD 1

Track 1 Vorwort

Track 2 Einleitung: Vertikal oder  
  die Suche nach dem Gleichgewicht

Track 3 Der Reiter und das Pferd 
  Exterieurbeurteilung

   Die Mimik 
   Die Vertikalen

Track 4 Exkurs: Die Individualität des Pferdes

Track 5 Exterieurbeurteilung

   Die Horizontale

   Betrachtung in der Bewegung

   Beispiele

   Die Magie des Touchierens

Track 6 Exkurs: Ausrüstung von Reiter und Pferd

Track 7 Ausbildung des Pferdes am Boden
   Ausrüstung

Track 8 Exkurs: Warum geben viele Menschen  
  ihrem Pferd ein Leckerli?

Track 9 Kappzaumlonge

   a) Die Energie der Kreisbewegung

   b) Formelle Aspekte

   c) Kopf-Hals-Position

   d) Arbeit an der Longe

Track 10 Exkurs: Pferdehaltung

Track 11 Übertreten
   a) Am Kappzaum

CD 2   

Track 1 Übertreten

   a) Am Kappzaum

   b) An der Trense (gesattelt)

Track 2 Exkurs: Pferdegesundheit

Track 3 Touchieren

   a) Justieren der Vertikalen

   b) Touchieren – erste kleine Tritte – Anpiaffieren

Track 4  Exkurs: Know your history!

Track 5  Flexionen

   a) Definition

   b) Ausführung vom Boden aus

Track 6  Exkurs: Kommunikation

Track 7 Führen auf dem Viereck am Kappzaum

Track 8 Von Reitern und Piloten

Track 9 Seitengänge an der Hand

   a) Laterale Bewegung

Track 10 Seitengänge an der Hand 

   b) Diagonale Bewegungen

Inhaltsverzeichnis - CD 1 und CD 2

CD 3

Track 1 Exkurs: Lebensschule Reitkunst

Track 2 Antraben an der Hand

   a) Aus dem diagonalen Übertreten

   b) Aus dem Rückwärts an der Bande

Track 3 Angaloppieren an der Hand

Track 4 Exkurs: Speed is the enemy of balance

Track 5 Ausbildung des Pferdes unter dem Sattel

  Das junge Pferd mit Reiter und Führperson

   a) Übertreten mit Mobilisierung  
     der Hinterhand des Pferdes

   b) Erste Schrittarbeit unter dem Sattel

   c) Das Durchreiten der Ecken

   d) Laterale Mobilisierung an der Bande –  
     Schenkelweichen

Track 6 Der Übergang der Hilfengebung  
  von der Führperson zum Reiter 

   a) Hilfengebung des Reiters beim Übertreten

   b) Hilfengebung Anhalten –  
     Antreten und das Durchreiten der Ecken

   c) Die Vorbereitung des Schulschritts

Track 7 Exkurs: Seitengänge und Begrifflichkeiten

Track 8 Die diagonalen Seitengänge im Schritt unter dem Reiter

   a) Schulterherein und Konterschulterherein

   b) Travers, Renvers, Traversale

CD 4

Track 1 Exkurs: Der Kern der Dinge

Track 2  Erstes Antraben unter dem Reiter

Track 3  Exkurs: Vorwärts-Abwärts

Track 4  Trab 
   a) Erste Seitengänge im Trab

   b) Vom Konterschulterherein  
    zum Schulterherein

   c) Travers

   d) Die Traversale Im Trab

   e) Der Schultrab

Track 5 Angaloppieren 

Track 6 Exkurs: Stierkampf

Track 7 The biggest torture for the horse

Track 8 Exkurs: Freiheit

Track 9 Nachwort 

Inhaltsverzeichnis - CD 3 und CD 4

„Reiter sein heißt frei sein.  
Und das Pferd hilft uns,  

frei zu sein.“

„Reiten bedeutet,  
den Dingen auf den  

Grund zu gehen.“

Der Portugiese Manuel Jorge de Oliveira, Jahrgang 1959, arbeitet seit über  
fünfzig Jahren mit Pferden aller Rassen, hat sie bis zur Hohen Schule ausgebildet.  

Auf seiner Quinta in Portugal züchtet er Lusitanos. Jahrzehntelang ist Manuel Jorge de Oliveira  
als Stierkämpfer mit seinen Pferden in die Arena geritten. Nach seiner sehr erfolgreichen Laufbahn  

als cavaleiro tauromaquico hat er beschlossen, sein Wissen über die Reitkunst weiterzugeben.  
Er selbst war in engem Austausch mit  Mestre Nuno Oliveira, einem der bedeutendsten Reitmeister  

des letzten Jahrhunderts. Seit dem Jahr 2016 lehrt Manuel Jorge de Oliveira in der Escola de  
Equitação. Er ist insgesamt sechs Monate im Jahr im Ausbildungszentrum „Oliveira Stables“  

in Waal vor Ort, um für seine zweibeinigen und vierbeinigen Schüler da zu sein. 

„Balance entsteht  
in dem Raum,  

der zwischen zwei  
Sekunden liegt.“

Reiten bedeutet, der inneren Freiheit zu begegnen. 
Reiten bedeutet, die Hingabe an den Moment zuzulassen. 

Die Pferde wissen von diesen Dingen und begleiten uns auf diesem Weg.  
Sie kennen den Kern der Dinge und erspüren unsere Schatten und Schwächen.

Reiten ist Lebensschule. Durch unsere Pferde werden wir zu Menschen.  
„Dein Pferd ist der Spiegel deiner selbst. Und manchmal gefällt dir nicht, was du siehst.  

Also sattle dein Pferd und arbeite an Dir“, sagt Manuel Jorge de Oliveira.

„Die Vertikalität  
ist das Ziel  
allen Reitens.“

Reiten ist die ewige Suche nach dem Gleichgewicht. Nach der vollkommenen Verschmelzung  
mit dem Pferd. Erreichen wir diesen Zustand größter Einheit, dann sind wir leicht, dann können wir 

atmen. Im Gleichgewicht sein ist wie eine Erlösung, wie ein Ankommen nach einer langen Reise. 

Befinden wir uns im Gleichgewicht, ist die Zeit außer Kraft gesetzt,  
und wir bekommen eine Ahnung davon, was Ewigkeit bedeutet.  

Die Pferde führen uns in diese Dimension, sie führen uns in den Himmel, in die Vertikalität.

„Wenn man sich auf die Suche nach dem Gleichgewicht begibt,  
begibt man sich auf die Suche nach sich selbst.“

Warum reiten Sie? 
Die Oliveira Stables im bayrischen Waal sind eine einzigartige Ausbildungsstätte.  

Im Jahr 2015 geschaffen vom Écuyer Manuel Jorge de Oliveira und der Verlegerin Isabella Sonntag.  
Die Ausbildung von Mensch und Pferd in der Escola de Equitação umfasst drei Jahre. 

Die Buchreihe „Vertikal 1-3“ ist parallel zum Unterricht entstanden.  
Jedes der drei Bücher zeichnet in etwa ein Ausbildungsjahr nach. „Vertikal I“ spannt den Bogen  

vom Beginn der Arbeit an Hand und Longe, der ersten Arbeit unter dem Sattel in allen drei Gangarten,  
bis hin zu den Seitengängen im Trab. Die Seitengänge sind wichtiger Bestandteil von  
Manuel Jorge de Oliveiras Unterricht, da sie der Mobilisierung des Pferdes dienen.  

Sie werden in einem ausführlichen Glossar beschrieben. 

„Vertikal 1“ macht es Ihnen möglich, in Manuel Jorge de Oliveiras Kosmos und  
in sein profundes Wissen einzutauchen, auch wenn Sie nicht persönlich vor Ort sein können. 

Nach diesem Hörbuch werden Sie anders in den Sattel steigen.  
Kein Stein wird dann mehr auf dem anderen sein.

Gesamtlaufzeit : 4 h 47 · Sprecher: Hartmut Stanke · Produktionsleitung: Andrea Klasen  
Produktion:Subtone STUDIO, Dortmund · Grafik+Design: Heide Wülfert, München  
Herausgeber und Copyright: Wu Wei Welt, Isabella Sonntag, ISBN: 978-3-440-16891-2   
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VertikalVertikal 1Vertikal
D I E  R E I T S C H U L E  F Ü R  I H R E N  W E G 

Z U M  B E W U S S T E N  R E I T E R

Ungekürzte 
Hörbuchfassung 
des Buches „Vertikal 1“ 
Laufzeit: 1h 09

Herausgeber und Copyright:
www.wu-wei-welt.com, 
Isabella Sonntag
ISBN: 978-3-440-16891-2

Hörbuch
Ungekürzte Fassung

Sprecher: Hartmut Stanke
Produktionsleitung: Andrea Klasen
Produktion: Subtone STUDIO, Dortmund
Foto Manuel: Katharina Dick
Grafi k-Design: Heide Wülfert
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D I E  R E I T S C H U L E  F Ü R  I H R E N  W E G 
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Ungekürzte 
Hörbuchfassung 
des Buches „Vertikal 1“ 
Laufzeit: 1h 02

Herausgeber und Copyright:
www.wu-wei-welt.com, 
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Hörbuch
Ungekürzte Fassung

Sprecher: Hartmut Stanke
Produktionsleitung: Andrea Klasen
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Foto Manuel: Katharina Dick
Grafi k-Design: Heide Wülfert

CD2

VertikalVertikal 1Vertikal
D I E  R E I T S C H U L E  F Ü R  I H R E N  W E G 

Z U M  B E W U S S T E N  R E I T E R

Ungekürzte 
Hörbuchfassung 
des Buches „Vertikal 1“ 
Laufzeit: 1h 18

Herausgeber und Copyright:
www.wu-wei-welt.com, 
Isabella Sonntag
ISBN: 978-3-440-16891-2

Hörbuch
Ungekürzte Fassung

Sprecher: Hartmut Stanke
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Foto Manuel: Katharina Dick
Grafi k-Design: Heide Wülfert

Vertikal 1  228 Seiten  
Preis: 29,99 E

... Jahrgang 1959, steht wie kein anderer noch lebender 
Écuyer für Erfahrung auf und mit Pferden. Ein halbes 
Jahrhundert reitet er. Er ist Tausende von Pferden aller 
Rassen geritten und hat rund 500 bis zur Hohen Schule – 
also vertikal – ausgebildet.

M a n u e l  J o r g e  d e  O l i v e i r a
Seit 2015 betreibt er die OLIVEIRA STABLES in D-86875 
Waal, um dort dieses Wissen zum Wohle der (Beritt-)Pferde, 
der Reitschüler und Auszubildenden zum Pferdewirt einfl ie-
ßen zu lassen und weiterzugeben. 

In 2016 begann die dreijährige Fortbildung für Reiter un-
terschiedlicher Levels unter dem Namen ESCOLA de EQUI-
TAÇÃO. Dieses Buch gibt die Inhalte des 1. Fortbildungs-
jahres wieder. Manuel Jorge de Oliveira sagt: „Es gibt 
grundsätzlich nur zwei Wege, ein Pferd auszubilden: den 
Weg der Wahrheit und den Weg der Lüge. Jeder Mensch, 
der sich ein Pferd kauft bzw. besitzt oder jeder Profi , der 
ein Pferd ausbildet, muss sich entscheiden, welchen Weg er 
gehen möchte. Der Weg der Wahrheit bringt Pferde hervor 
mit wachen Augen, mit einer stolzen Haltung unter dem 
Reiter und sie gehen immer willig an leichten, unsichtbaren 
Hilfen.“

Als Pferdebesitzer profi tieren Sie von diesem Buch, weil Sie 
anhand der Lektüre besser einschätzen können, wie viel 
davon Ihr Ausbilder umsetzt. Und als Profi  fühlen Sie sich 
entweder auf Ihrem bisher ziemlich einsamen Weg bestä-
tigt oder aber Sie entdecken die Lust sich weiterzubilden … 
Oliveira steht jedem zur Verfügung: dem Profi  und dem 
Freizeitreiter, dem Turnierreiter und dem Gangpferdereiter. 
Er versteht die Weitergabe seines Wissens als einen Weg des 
Dienens. Vieles, von dem Manuel Jorge de Oliveira in sei-
nem Unterricht erzählt, hört man nirgendwo mehr – es ist 
altes Wissen, das leider kaum mehr in dieser Konzentration 
gelehrt wird. 

Und genau aus diesem Grunde wurde dieses Buch geschrie-
ben und genau aus diesem Grunde gibt es das Ausbildungs-
zentrum OLIVEIRA STABLES. Beides ist unvergleichlich. Das 
Buch heißt VERTIKAL, weil die vertikale Balance das Ziel 
allen Reitens ist.

DIE REITSCHULE FÜR IHREN WEG 
ZUM BEWUSSTEN REITER
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CD 1

Track 1 Prolog 

Track 2 Vorwort

Track 3 Exkurs: The soul of your horse

Track 4 Wo Anfang und Ende sich kreuzen,  
  liegt die Quelle des Wassers
Track 5 Exkurs: Die Trense zäumt nicht bei

Track 6 Vorbereitung am Boden 
  Arbeit in Flexion an der Hand zur  
  Vorbereitung der Arbeit unter dem Sattel

Track 7  a) Mobilisieren in Renvers-Position  
    an der Hand im Schritt

Track 8  b) Mobilisieren in Renvers-Position  
    im Trab

Track 9 Exkurs: The limitations of your horse

Track 10  c) Touchieren an der Bande –  
    Flexion des Beckens im Schritt 

Track 11 Exkurs: Gamaschen und Bandagen

CD 2   

Track 1 Schwerpunkt Geschmeidigkeit unter dem Sattel 
Track 2  a) Voraussetzung Mobilität

Track 3 Exkurs: Der Hals als Balancierstange

Track 4  b) Schwerpunkt Geschmeidigkeit  
    in Schritt und Trab

Track 5  Exkurs: When your horse is in trouble,  
     give him freedom

Track 6 Travers und Renvers

Track 7  Exkurs: Die Reiterhand

Track 8 Variationen und sinnvolle Abfolgen  
  in der Schritt- und Trabarbeit in Flexion

Inhaltsverzeichnis - CD 1 und CD 2

CD 3

Track 1 Exkurs: The ethics of the arena

Track 2 Folgeübungen und Beispiele

Track 3 c) Die ganze Parade

Track 4 Exkurs: Bein ohne Hand, Hand ohne Bein

Track 5 d) Galopp

Track 6 Ecken im Galopp

Track 7 Exkurs: Die ganze Welt des Reiterbeins

Track 8 Konterschulterherein im Galopp

Track 9 Travers im Galopp

CD 4

Track 1 Angaloppieren im Außengalopp  
  in Renvers-Position

Track 2  Exkurs: The inside rein

Track 3 Kehrtvolte im Travers im Galopp

Track 4  Exkurs: Lightness

Track 5  Wechselweises Angaloppieren  
  aus dem Schritt in Travers und Renvers

Track 6 Galoppwechsel 

Track 7 Exkurs: Labyrinth der Reitkunst

Track 8 Passade

Track 9 Exkurs: The mystery of the sweat

Track 10 Ausblick auf die folgende  
  Geraderichtung 

Track 11 Exkurs: Moments of pure beauty

Inhaltsverzeichnis - CD 3 und CD 4

„Seien Sie präsent, 

geben Sie sich  
ganz dem Moment hin. 

Suchen Sie niemals nach Ausreden.“ 

Der Portugiese Manuel Jorge de Oliveira, Jahrgang 1959, arbeitet seit über  
fünfzig Jahren mit Pferden aller Rassen, hat sie bis zur Hohen Schule ausgebildet.  

Auf seiner Quinta in Portugal züchtet er Lusitanos. Jahrzehntelang ist Manuel Jorge de Oliveira  
als Stierkämpfer mit seinen Pferden in die Arena geritten. Nach seiner sehr erfolgreichen Laufbahn  

als cavaleiro tauromaquico hat er beschlossen, sein Wissen über die Reitkunst weiterzugeben.  
Er selbst war in engem Austausch mit  Mestre Nuno Oliveira, einem der bedeutendsten Reitmeister  

des letzten Jahrhunderts. Seit dem Jahr 2016 lehrt Manuel Jorge de Oliveira in der Escola de  
Equitação. Er ist mehr als sechs Monate im Jahr im Ausbildungszentrum „Oliveira Stables“  

in Waal vor Ort, um für seine zweibeinigen und vierbeinigen Schüler da zu sein. 

„Ich möchte die  
wahre Schönheit sehen.  

Nicht die sichtbare Schönheit,  
sondern die Schönheit,  

die wir fühlen.“

„Reiten bedeutet die Kraft  
des Pferdes so zu verteilen,  
dass Rundheit entsteht.  
Dafür müssen wir Gewicht,  
Bewegung und jedes einzelne  
Körperteil organisieren.“

Das Ziel der Reitkunst ist die Vertikalität. 
Alle Kraft und Energie zu bündeln und nach oben zu schicken.  

Die Piaffe zeigt die vollendete Form der Vertikalität. In diesem Moment, wo die Kraft nicht mehr 
nur nach vorn geht, sondern hinauf, gelangen Reiter und Pferd in eine andere Dimension. – 

Die Ausgewogenheit aller Kräfte zu spüren ist das Ziel der Reiterei.  
Die tägliche Arbeit mit dem Pferd ist jeden Tag aufs Neue eine Suche  

nach dem gemeinsamen Gleichgewicht.

Reiten ist kein Sport. Reiten ist Kultur. Reiten ist die Verschmelzung mit einem Wesen,  
das so viel größer und stärker ist als wir. Seit über 6000 Jahren ist das Pferd an unserer Seite. 

Wenn wir uns ihm anvertrauen, zeigt es uns den Weg zu dem Ort,  
wo Schönheit und Frieden wohnen. Die Reise dorthin kann lang und beschwerlich sein. 

Wichtig aber ist es, diesen Weg zu gehen. Wir sollten auf dieser Reise niemals  
nach einfachen Lösungen suchen. Reiten ist Lebensschule.  

Sie formt nicht nur das Pferd, sondern auch uns. 

„Reiten heißt gute 
Energie zu schaffen.“

Warum reiten Sie? 
Die Oliveira Stables im bayrischen Waal sind eine einzigartige Ausbildungsstätte.  

Im Jahr 2015 geschaffen vom Écuyer Manuel Jorge de Oliveira und der Verlegerin Isabella Sonntag.  
Die Ausbildung von Mensch und Pferd in der Escola de Equitação dauert drei Jahre. 

Die Buchreihe „Vertikal 1-3“ ist parallel zum Unterricht entstanden. Jedes der drei Bücher  
umfasst in etwa ein Ausbildungsjahr. „Vertikal 2“ zeichnet den Weg von der Arbeit in Flexion  

an der Hand bis zum Galoppwechsel und der Passade unter dem Sattel. 

Die Seitengänge sind wichtiger Bestandteil von Manuel Jorge de Oliveiras Unterricht.  
Hier gibt er Tipps, wie man die verschiedenen Seitengänge miteinander kombinieren kann.  

„Vertikal 2“ macht es Ihnen möglich, in Manuel Jorge de Oliveiras profundes Wissen  
einzutauchen, auch wenn Sie nicht persönlich vor Ort sein können. 

Satteln Sie Ihr Pferd und beginnen Sie Ihre gemeinsame Reise.

Gesamtlaufzeit : 4 h 28 · Sprecher: Hartmut Stanke · Produktionsleitung: Andrea Klasen  
Produktion: Subtone STUDIO, Dortmund · Grafik+Design: Heide Wülfert, München

Fotos: Paulina Vogelgsang · Sabine Grosser (Cover) · Ralf Luethy (Porträt Manuel) · Tamara Kubias (Zeichnung)   
Herausgeber und Copyright: Wu Wei Welt, Isabella Sonntag   

„Reiten  
ist einfach  
aber nicht  
leicht.“
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... Jahrgang 1959, steht wie kein anderer noch lebender 
Écuyer für Erfahrung auf und mit Pferden. Ein halbes 
Jahrhundert reitet er. Er ist Tausende von Pferden aller 
Rassen geritten und hat rund 500 bis zur Hohen Schule – 
also vertikal – ausgebildet.

Seit 2015 betreibt er die OLIVEIRA STABLES in D-86875 
Waal, um dort dieses Wissen zum Wohle der (Beritt-)Pferde, 
der Reitschüler und Auszubildenden zum Pferdewirt einfl ie-
ßen zu lassen und weiterzugeben. 

In 2016 begann die dreijährige Fortbildung für Reiter un-
terschiedlicher Levels unter dem Namen ESCOLA de EQUI-
TAÇÃO. Dieses Buch gibt die Inhalte des 3. Fortbildungs-
jahres wieder. Manuel Jorge de Oliveira sagt: „Es gibt 
grundsätzlich nur zwei Wege, ein Pferd auszubilden: den 
Weg der Wahrheit und den Weg der Lüge. Jeder Mensch, 
der sich ein Pferd kauft bzw. besitzt oder jeder Profi , der 
ein Pferd ausbildet, muss sich entscheiden, welchen Weg er 
gehen möchte. Der Weg der Wahrheit bringt Pferde hervor 
mit wachen Augen, mit einer stolzen Haltung unter dem 
Reiter und sie gehen immer willig an leichten, unsichtbaren 
Hilfen.“

Als Pferdebesitzer profi tieren Sie von diesem Buch, weil Sie 
anhand der Lektüre besser einschätzen können, wie viel 
davon Ihr Ausbilder umsetzt. Und als Profi  fühlen Sie sich 
entweder auf Ihrem bisher ziemlich einsamen Weg bestä-
tigt oder aber Sie entdecken die Lust sich weiterzubilden … 
Oliveira steht jedem zur Verfügung: dem Profi  und dem 
Freizeitreiter, dem Turnierreiter und dem Gangpferdereiter. 
Er versteht die Weitergabe seines Wissens als einen Weg des 
Dienens. Vieles, von dem Manuel Jorge de Oliveira in sei-
nem Unterricht erzählt, hört man nirgendwo mehr – es ist 
altes Wissen, das leider kaum mehr in dieser Konzentration 
gelehrt wird. 

Und genau aus diesem Grunde wurde dieses Buch geschrie-
ben und genau aus diesem Grunde gibt es das Ausbildungs-
zentrum OLIVEIRA STABLES. Beides ist unvergleichlich. Das 
Buch heißt VERTIKAL, weil die vertikale Balance das Ziel 
allen Reitens ist.

DIE REITSCHULE                F Ü R  I H R E N  W E G  Z U M  B E W U S S T E N  R E I T E R

Foto©: Paulina Vogelgsang 
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Alta Escola
DIE HOHE SCHULE FÜR DEN BEWUSSTEN REITER

M a n u e l  J o r g e  d e  O l i v e i r a
... Jahrgang 1959, steht wie kein anderer noch lebender 
Écuyer für Erfahrung auf und mit Pferden. Ein halbes 
Jahrhundert reitet er. Er ist Tausende von Pferden aller 
Rassen geritten und hat rund 500 bis zur Hohen Schule – 
also vertikal – ausgebildet.

M a n u e l  J o r g e  d e  O l i v e i r a
Seit 2015 betreibt er die OLIVEIRA STABLES in D-86875 
Waal, um dort dieses Wissen zum Wohle der (Beritt-)Pfer-
de, der Reitschüler und Auszubildenden einfl ießen zu lassen 
und weiterzugeben. 

Als Fortführung der dreijährigen Fortbildung für Reiter un-
terschiedlicher Level Escola de Equitação gibt es seit 2018 die 
ALTA ESCOLA, die sich mit der Hohen Schule, der Reitkunst 
beschäftigt. Manuel Jorge de Oliveira sagt: „Es gibt grund-
sätzlich nur zwei Wege, ein Pferd auszubilden: den Weg der 
Wahrheit und den Weg der Lüge. Jeder Mensch, der sich ein 
Pferd kauft bzw. besitzt, oder jeder Profi , der ein Pferd aus-
bildet, muss sich entscheiden, welchen Weg er gehen möchte. 
Der Weg der Wahrheit bringt Pferde hervor mit wachen Au-
gen, mit einer stolzen Haltung, die unter dem Reiter immer 
willig an leichten und unsichtbaren Hilfen gehen.“

Das Buch ALTA ESCOLA ist die Fortsetzung der Reihe 
VERTIKAL 1–3, die von der Mobilisation des Pferdes über 
die Flexionierung und Geraderichtung durch die Basisaus-
bildung von Pferd und Reiter führt. Im vorliegenden Buch 
geht Manuel Jorge de Oliveira wirklich an Details, die in den 
ersten drei Büchern noch zu weit geführt hätten. Dieses Buch 
richtet sich an Profi s oder sehr fortgeschrittene Pferdebesit-
zer oder auch an Freizeitreiter, die einfach ihren Horizont 
erweitern wollen. Es ist sicherlich anders als jedes andere 
Pferdebuch, das Sie jemals in der Hand gehalten haben. Vie-
les, von dem Manuel Jorge de Oliveira in seinem Unterricht 
erzählt, hört man nirgendwo mehr – es ist altes Wissen, das 
leider kaum mehr in dieser Konzentration gelehrt wird.  

Und genau aus diesem Grunde wurde dieses Buch geschrie-
ben und genau aus diesem Grunde gibt es das Ausbildungs-
zentrum OLIVEIRA STABLES. Beides ist unvergleichlich.

DIE HOHE SCHULE FÜR
DEN BEWUSSTEN REITER
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Warum also nicht dieses Jahrhunderte alte Wissen 
kindgerecht verpacken, anstatt das Rad neu zu er-
� nden? 

Über die Ausbildung in der Escola de Equitação 
lernten sich Sandra Wiedemann und Anna Fiedler 
kennen. Anna Fiedler bildet sich ebenfalls bereits 
seit 2012 ausschließlich bei Manuel Jorge de Olivei-
ra fort. Da sie bei ihrem ersten Kurs mit dem Reit-
meister selbst noch eine Jugendliche war, weiß sie 
aus eigener Erfahrung, wie wertvoll es ist, so früh 
wie möglich Reiten in Balance zu verstehen. Sie 
fühlt sich den Kids dadurch sehr verbunden und 
kann das Wissen so gut vermitteln. Durch ihr ab-
geschlossenes Studium der Tiermedizin, kann sie 
die Zusammenhänge zudem biomechanisch korrekt 
darstellen und erklären.

2019 übernahmen Anna Fiedler und Sandra Wiede-
mann die Leitung einer Kids Escola, auf Basis derer 
dieses Buch entstanden ist. Sie ergänzen sich durch 
ihre jeweiligen Erfahrungen in allen notwendigen 
Bereichen: Mutter und Jugendliche – Warmblüter, 
Iberer, Islandpferde und Ponys – Gefühl und Wis-
senscha� .

Dieses Buch vereint das uralte Wissen, überbracht 
von Manuel Jorge de Oliveira, weitergetragen von 
Anna Fiedler und Sandra Wiedemann mit viel 
Herzblut und Spaß!

Möchtest du ein ge-
sundes Pferd? Möch-
test du einen verläss-
lichen, vierbeinigen 
Freund zum Reiten? 
Möchtest du aktiv 
Tierschutz betreiben? 
Möchtest du, dass 
es deinem Pferd ein 
Leben lang gut geht? 
Oder gibt es vielleicht 
schon das eine oder 

andere Problemchen, für das du eine Lösung suchst? 
Träumst auch du davon, dass dein Pferd mit dir in 
Balance durchs große Viereck schwebt?

All diese Fragen hat sich auch Sandra Wiedemann, 
Mutter von zwei pferdebegeisterten Töchtern mit Ja 
beantwortet. Von Kindesbeinen an im Sattel hatte sie 
sowohl bereits alle gängigen Ausbildungsmethoden 
selbst erprobt, als auch Turniererfahrung bis in die 
höheren Klassen gesammelt und wollte ihren Kin-
dern viele ihrer eigenen Irrwege ersparen. Als sie 
sich auf die Suche nach einer geeigneten Reitschule 
für ihre Kids begab und nicht so recht fündig wurde, 
keimte in ihr die Idee heran selbst eine solche Aus-
bildung zu starten. Schon seit 2013 arbeitet Sand-
ra Wiedemann ausschließlich mit Manuel Jorge de 
Oliveira und bildet sich in seiner Schule stetig fort. 
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zwischen
den Welten

Von der Juwelierin zur Hüterin der Reitkultur

B i o g r a f i e  I s a b e l l a  S o n n t a g
„Ich liebe schonungslose Ehrlichkeit . “

. . . d u r c h  d a s  D o r n e n g e s t r ü p p  d e r  L ü g e  h i n d u r c h

Isabella Sonntags Leben hätte auch ziemlich schief gehen können: ihre Mut-
ter wollte kein Kind, der Vater lieber einen Sohn. Schon als kleines Mädchen 
hat Isabella Sonntag das Wunden reißende Dornengestrüpp durchschreiten 
können, weil sie schon damals eine gute Anbindung „nach oben“ hatte. Ihre 
„Steckdose“, wie sie es nennt, ist bis heute ihre Kraftquelle. Daran ange-
schlossen geht die Selfmadefrau ihren Weg: Sie übernimmt nach dem frühen 
Tod des Vaters das Juweliergeschäft ihrer Eltern. „Uhren Sonntag“ ist das 
größte Unternehmen seiner Branche im deutschsprachigen Raum. Ein le-
bensbedrohlicher Lungenriss leitet 1999 die Wende ein: „Ab jetzt mache ich 
nur noch das, was ich wirklich will.“ Isabella Sonntag gründet den Wu-Wei-
Verlag und verlegt insgesamt hundert Bücher zu Gesundheitsthemen, spi-
rituellen Themen, sie bringt Ratgeber, Jugendbücher und vor allem Bücher 
über das Reiten und die Arbeit mit Pferden heraus. Isabella Sonntag kennt 
die gesamte Szene: die Sportreiter, die Profireiter, die Écuyers, die Horse-
men, die Westernreiter, die Showreiter und die Freizeitreiter. Auch von diesen 
Begegnungen erzählt sie in ihrem Buch. Die Pferdeleute, die sie überzeugt 
haben, hat sie verlegt. Aber: Von neunzig Prozent ihrer Bücher distanziert sie 
sich heute inhaltlich.

Besonders verbunden ist sie mit dem portugiesischen Stierkampfreiter  
Manuel Jorge de Oliveira. Mit ihm erfüllt sie sich 2015 einen weiteren Traum: 
Die beiden gründen im bayrischen Waal die Oliveira Stables, eine Reitschule, 
in der Schüler und Pferde „wahrhaftig reiten“. Die Escola de Equitação ruft in 
der Reiterszene zahlreiche Gegner auf den Plan. Doch Isabella Sonntag folgt 
in beeindruckender Weise ihrer inneren Stimme und dem Weg der Wahrheit. 
Denn in der Reiterei und im Leben gibt es für sie nur eine Wahrheit. 

Während man diese Lebensgeschichte liest,  
geht man sogleich mit dem eigenen Leben in Resonanz. – 

E i n e  u n g l a u b l i c h  a u fs c h l u s s re i c h e  u n d  s p a n n e n d e  L e k t ü re. 

E i n e  u n g l a u b l i c h  
a u fs c h l u s s re i c h e  u n d  
s p a n n e n d e  L e k t ü re. 

ISBN 978-3-00-066279-9
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Isabella Sonntag wurde 1958 in München 
geboren. Mit Anfang zwanzig, nach dem 
Tod ihres Vaters, steigt sie in das elterliche 
Unternehmen Uhren Sonntag ein und wird 
Juwelierin. Mit Vierzig erleidet sie einen 
Lungenriss. Sie überdenkt ihr Leben und 
gründet den Wu Wei Verlag. Isabella Sonntag 
gibt zunächst Bücher zu Gesundheitsthemen 
heraus, später zur Reitkunst. 2015 eröffnet 
die Selfmade-Frau mit dem portugiesischen 
Reiter Manuel Jorge de Oliveira die Oliveira 
Stables im bayrischen Waal. Isabella Sonn-
tag war zweimal verheiratet, hat zwei Töch-
ter und lebt am Ammersee. 

„Leute, die ihren Stellenwert kennen  
und mit sich im Frieden sind, haben nie ein 

Thema mit meiner Entschlossenheit.“

Umschlag offen

NEU

Biografie Isabella Sonntag 
Mein Ritt zwischen  
den Welten
Von der Juwelierin zur 
Hüterin der Reitkultur
540 Seiten
Preis: 19,99 Euro

J e t z t  b es te l len :  www.wu-wei-shop.de



Ort: Reitanlage OLIVEIRA-STABLES  
Alleeweg 1 · 86875 Waal 
nahe der BAB A 96 
Ausfahrt Waal-Buchloe Ost,  
ca. 1 Std. westlich von München

Im Ort Waal fahren Sie Richtung 
Emmenhausen – siehe auch Schild: 
Reitanlage OLIVEIRA STABLES!

Besuchen Sie uns auch unter:  
www.wu-wei-welt.com | www.facebook.com/oliveirastables | www.manueljorgedeoliveira.com

Ausbildungszentrum für Pferd und Reiter unter der Schirmherrschaft von Manuel Jorge de Oliveira 
Zentrale des Wu Wei Welt – Ausbildernetzwerks
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Inhaber:  
Isabella Sonntag 

Tel. +49 171-850 04 51
isabella.sonntag@wu-wei-welt.com
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Siegrid Leichtl-Rau   
Team Büro  

Kontakt:
Tel.: +49 8246-960 490 
(Mo - Fr ab 12.00 Uhr)
siegrid.leichtl 
@wu-wei-welt.com

Christina Wunderlich   
Juniorchefin/Leitung Stall  

Kontakt: 
Tel.: +49 175-160 60 99 
(immer für Sie da) 
cwunderlich@gmx.net

Anna Sonntag  
Team Büro 

Kontakt: 
Tel.: +49 8192-934192 
(Dienstag + Mittwoch)
anna.sonntag 
@wu-wei-welt.com


